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We are grateful to all the volunteers from 
Quebec and the Ottawa Valley Committee and 
judges and evaluator who helped make this 
competition a resounding success! 
 
 

 
 
Nous sommes reconnaissants envers tous les 
bénévoles du comité provincial du Québec et 
vallée de l'Outaouais, les juges et évaluateur, 
présents, qui ont permis de faire de cette 
compétition un franc succès ! 



Il a suivi les cours de pilotage de planeur et d'avion à  
moteur dans le cadre du programme des cadets, et poursuit  
sa formation en vue d'obtenir une licence de pilote 
professionnel. Il est récipiendaire de la bourse de l'Association des 
pilotes de ligne du Canada. Au cours de l’hiver, l’adjudant-chef 
Brennan-Lee a obtenu la qualification pour effectuer des vols de 
familiarisation en avion à moteur dans le cadre du programme des 
cadets. Il a fait voler plus de soixante cadets pendant cette période, 
inspirant ainsi la future génération d’aviateurs au Canada. Cet été, il 
occupera un poste de cadre supérieur au Centre de formation au 
pilotage des cadets de Saint-Jean, dans le but de s’investir davantage 
dans le programme pendant ses derniers mois en uniforme. 
 
 
 

 

 
 
 
 

National Effective Speaking 
Competition 2025 Participants  

 

 

Les participants de la Compétition 
nationale d’art oratoire 2025  



 
 
 

PROGRAMME SCHEDULE 

2026 
HORAIRE DU PROGRAMME 

 
 
 

1830   Welcome and Explanation of Rules 
Mot de bienvenue et règlements 

 
1845   Prepared Speeches 

Discours préparés 
 

2015   Intermission 
Pause 

 
2030   Impromptu Speeches 

Discours impromptus 
 

2130   Intermission—Compilation of Scores 
Pause — Compilation finale 

 
2145   Awards Ceremony & Closing Remarks 

Remise des prix & Mot de la fin 
 

2200  Photo Session 
  Séance de photos  

 

 
 
 Ses parents sont nés au Kenya, mais vivent au Canada depuis 
de nombreuses années. Il est heureux d’être ici pour participer à la 
Compétition nationale d’art oratoire 2026. 
 
 

MASTER OF CEREMONIES - MAÎTRE DE 
CÉRÉMONIE 

WO1 BRENNAN-LEE, Nathaniel 
 
 
Warrant Officer 1st Class Nathaniel Brennan-Lee is the Squadron Chief 
Warrant Officer at 632 Phoenix Squadron in Ottawa. He has served as 
a cadet correspondent for over 3 years and is a leader in public affairs 
for the cadet program. Last year, he was presented with the Provincial 
Chairperson’s Award alongside the role of cadet ambassador for the 
Air Cadet League Quebec and Ottawa Valley Provincial Committee. He 
is also a recipient of the King Charles III Coronation Medal. He has 
completed the Glider and Power Pilot courses through the cadet 
program, and continues his flying towards a commercial license. He is 
a recipient of the Airline Pilot's Association of Canada Scholarship. 
Over the winter, WO1 Brennan-Lee became qualified to fly powered 
aircraft familiarization for the cadet program. He flew over sixty cadets 
during this time, inspiring the future of aviation in Canada. This 
summer, he will be a senior staff member at St-Jean Cadet Flying 
Training Centre, looking to give more back to the program through his 
final months in uniform. 
 

L'adjudant 1ere classe Nathaniel Brennan-Lee est l'adjudant-chef de 
l'escadron 632 Phoenix à Ottawa. Il occupe le poste de correspondant 
des cadets depuis plus de trois ans et joue un rôle de premier plan 
dans les relations publiques du programme des cadets. L'année 
dernière, il a reçu le Prix du président provincial tout en assumant le 
rôle d'ambassadeur pour le Comité provincial Québec et vallée de 
l'Outaouais de la Ligue des cadets de l’Air du Canada. Il est également 
récipiendaire de la Médaille du couronnement du roi Charles III.  
 



When he’s not preparing for debates, racing, or exploring 
the outdoors, Hudson enjoys gaming on his Xbox and Switch,  
or shredding on his Fender Telecaster. 
 
Le sergent Hudson Dubois est né et a grandi à Saskatoon, en 
Saskatchewan, et participe activement au programme des Cadets de 
l'Air depuis quatre ans, dont la majeure partie au sein de l'escadron 
702 Lynx. Passionné de débats, Hudson a représenté la Saskatchewan 
à trois reprises lors des championnats nationaux juniors. En dehors de 
ses études, Hudson est un passionné de canoë-kayak en pleine nature 
et de randonnée, ayant passé de nombreuses nuits dans la nature 
sauvage et accidentée du nord de la Saskatchewan et sur les versants 
est des Rocheuses de l’Alberta. Au printemps et en été, Hudson 
participe également à des courses de karting Briggs L206 avec le North 
Sask Kart Racers Club. Lorsqu’il ne se prépare pas pour des débats, ne 
fait pas de course ou n’explore pas la nature, Hudson aime jouer sur sa 
Xbox et sa Switch, ou se déchaîner sur sa Fender Telecaster. 
 

CPL ODUNDO, Isaac 
North Territories 

Escadron 825 Yellowknife Elks Squadron 
 

Corporal Isaac Odundo was born in March 2012 in Yellowknife, 
Northwest Territories. He is currently in Grade 8 at Ecole Saint Patrick 
High School. He has lived in Yellowknife ever since he was born. Isaac 
likes being a member of the 825 Elks Yellowknife Air and also likes to 
learn about history and places, soccer and travelling. His parents were 
born in Kenya but have now lived in Canada for many years. Isaac is 
happy to be here to compete in the 2026 National Effective Speaking 
Competition. 
 
Caporal Isaac Odundo est né en mars 2012 à Yellowknife, dans les 
Territoires du Nord-Ouest. Il est actuellement en 4e secondaire à 
l'École Saint-Patrick. Il vit à Yellowknife depuis sa naissance. Il apprécie 
faire partie de l'escadron 825 Elks Yellowknife et aime également 
découvrir l'histoire et de nouveaux endroits, jouer au football et 
voyager.  

 

PRESIDENT’S MESSAGE 

 
Welcome everyone, 
 
It is wonderful to see cadets, families, friends, volunteers, and 
supporters from across Canada gathered together for this special 
occasion. On behalf of the Air Cadet League of Canada, I am 
delighted to welcome you to the 2026 National Effective Speaking 
Competition. 
 
Before we begin, I would like to extend our sincere gratitude to Air 
Canada and the John Patrick Colfer Family Foundation for their 
support of the Air Cadet Program. Through Air Canada’s generosity, 
our national competitors and their families have been able to 
travel from across the country to be here this evening. Also, we 
extend our appreciation to the John Patrick Colfer Family 
Foundation for their generous donation. The funds received will 
help to provide meals for our competitors and parents along with 
the ability to offer an activities Day to the cadets and their parents. 
 
Partnerships such as this help create opportunities for cadets to 
participate in experiences that might otherwise be out of reach, 
and we are deeply appreciative to our supporter’s commitment to 
Canada's youth. 
 
It is especially exciting to once again bring together the top 
competitors from across the country to celebrate their 
achievements, their dedication, and their remarkable talent. 
 
This evening represents the culmination of months of preparation, 

commitment, and hard work by our cadets. Each participant has 

already achieved an incredible accomplishment by earning the 

opportunity to represent their province or territory at the national 

level. Reaching this stage requires dedication, perseverance, 

confidence, and countless          hours of practice.  



Regardless of tonight's results, every cadet here should  
be immensely proud of what they have achieved. 
 
Since its inception in 1991, the Effective Speaking Competition has 
become a cornerstone event within the Air Cadet Program. Beyond the 
competition itself, it provides cadets with invaluable life skills. The 
ability to communicate clearly, think critically, speak with confidence, 
and inspire others are skills that will serve these young leaders 
throughout their education, careers, and communities. Effective 
speaking helps cadets find their voice and empowers them to make a 
positive impact wherever life takes them. 
 
I would also like to recognize and thank the many individuals who 
helped our cadets reach this stage. To the officers, civilian instructors, 
volunteers, coaches, Air Cadet League members, and competition 
organizers who supported the local, regional, provincial, and territorial 
competitions—thank you. Your mentorship, encouragement, and 
commitment have provided these cadets with opportunities to learn, 
grow, and succeed. 
 
My sincere thanks as well to tonight's organizers, emcee, judges, 
evaluator, timers, tellers, and the many volunteers working behind the 
scenes. Your efforts have made this event possible and ensure a 
memorable experience for all involved. 
 
I know you will be as impressed by the remarkable talent, poise, and 
passion demonstrated by our national competitors. I wish each 
participant the very best of luck and look forward to an exceptional 
evening of speeches. 
 
Thank you and enjoy the competition. 

 
 
 
 
 

 
 

Jacquie Pepper-Journal CD 
National President 

 

 
 
      À chaque défaite, elle se retrousse les manches et se relève encore 
plus motivée pour atteindre ses objectifs. De plus, Sarah est une leader 
naturelle qui prend toujours le temps d’écouter les idées de ses 
collègues sans les critiquer. Son attitude exemplaire et son esprit 
d'équipe hors pair crée une ambiance agréable pour l'ensemble de son 
entourage. Aspirante politicienne, l'Adj2 Bucevschi souhaite contribuer 
au bien-être commun pour un meilleur monde.   
 
She’s not the kind of person you meet everyday. Warrant Officer 
Second Class Sarah Bucevschi is heavily involved in both cadets and 
her community. Since the beginning of her integration into Squadron 
709 Vimont-Auteuil, this caring woman has been making her mark. 
Seizing every opportunity that comes her way, she works diligently to 
develop her skills. With each defeat, she rolls up her sleeves and gets 
back up even more motivated to achieve her goals. Moreover, Sarah is 
a natural leader who always takes the time to listen to her colleagues' 
ideas without criticizing them. Her exemplary attitude and outstanding 
team spirit create a pleasant atmosphere for everyone around her. An 
aspiring politician, WO2 Bucevschi wishes to contribute to making the 
world a better place.   
 

 

SGT DUBOIS, Hudson 
Saskatchewan 

Escadron 702 Lynx Squadron 
 

Sergeant Hudson Dubois was born and raised in Saskatoon, 
Saskatchewan and has been an active member of the Air Cadet 
program for four years, the majority of that time spent with 702 Lynx 
Squadron. A competitive debater, Hudson has represented 
Saskatchewan at the Junior National Championships on three 
occasions. Outside of academics, Hudson is an avid back‑country 
paddler and hiker, having spent numerous nights in the rugged 
wilderness of northern Saskatchewan and on the eastern slopes of the 
Alberta Rockies. During the spring and summer months, Hudson  
also competes in Briggs L206 kart racing with the  
North Sask Kart Racers Club.  



 
FSGT/SGTS HOGAN, Khloe 

Prince Edward Island / Île-du-Prince-Edouard 
Escadron 60 Confederation Squadron 

 

Flight Sergeant Khloe Hogan lives on the east coast of Prince Edward 
Island. She has completed three years as an Air Cadet with 60 
Confederation RCACS in Charlottetown. Whether it be marksmanship, 
drill team, effective speaking or gliding; she participates in almost 
everything her Squadron has to offer. Outside of cadets, she enjoys 
playing & refereeing hockey, learning musical instruments and doing 
photography which lead her to taking the Cadet Correspondent 
Course. Khloe also likes to volunteer with different programs such as 
minor hockey, youth camps and at the public library.  
 
Sergent de section Khloe Hogan habite sur la côte est, à l’Île-du-Prince-
Édouard. Elle a passé trois ans chez les Cadets de l’Air au sein de 
l’escadron 60 Confederation CARC à Charlottetown. Qu’il s’agisse de 
tir, de parade, d’art oratoire ou de vol à voile, elle participe à presque 
toutes les activités proposées par son escadron. En dehors des cadets, 
elle aime jouer au hockey et arbitrer des joutes, apprendre à jouer 
d'un instrument de musique et faire de la photographie, ce qui l''a 
d'ailleurs amenée à suivre le cours de correspondante des cadets. Elle 
aime aussi faire du bénévolat dans le cadre de différents programmes, 
comme le hockey mineur, les camps de jeunes et la bibliothèque 
publique. 
 

ADJ2/WO2 BUCEVSCHI, Sarah 
Quebec & Ottawa Valley / Québec et la Vallée de l’Outaouais 

Escadron 709 Vimont-Auteuil Squadron 
 

On la voit partout et on entend parler d’elle. L'adjudant de deuxième 
classe Sarah Bucevschi s’implique énormément et ce, autant dans les 
cadets que dans sa communauté. Depuis le début de son intégration 
dans l'escadron 709 Vimont-Auteuil, cette femme attentionnée fait ses 
marques. Saisissant chaque opportunité lui passant, elle travaille de 
manière assidue afin de développer ses compétences.   

 

      MESSAGE DE LA PRÉSIDENTE 

 
 
Enfin ! Le retour tant attendu de la compétition nationale d’art 
oratoire en personne! Je suis très heureux de souhaiter une cordiale 
bienvenue aux participantes et participants nationaux, à leurs familles 
et à leurs amis pour la Compétition nationale d’art oratoire de la Ligue 
des cadets de l’Air du Canada 2025. Nous nous réjouissons d’assister 
aux performances des gagnants et des gagnantes des compétitions 
provinciales et territoriales, et nous leur souhaitons beaucoup de 
succès dans leur quête pour une reconnaissance nationale. 
 
Depuis sa création en 1991, la Compétition d'art oratoire est devenue 
un événement de première importance lors de nos réunions 
annuelles. Les aptitudes individuelles de chacun et chacune des 
cadets, de même que les performances en général, sont une source de 
fierté pour tous les candidats et candidates, ainsi que pour leurs 
entraîneurs. 
 
Je remercie les organisateurs, maître de cérémonie, les juges, 
évaluateur, les scrutateurs, les personnes assignées au chronométrage 
ainsi que tous ceux et celles qui ont participé, de près ou de loin à 
l’organisation de cet événement et qui font de cette soirée, un 
moment inoubliable. 
 
J’espère que vous serez aussi émerveillé que moi par la prestance des 
11 participante.s. 

 
 
 
 

Jacquie Pepper-Journal CD 
Présidente nationale 



 
THE AIR CADET LEAGUE OF CANADA 

NATIONAL EFFECTIVE SPEAKING COMPETITION 
 

The National Effective Speaking Competition was established in 1991 by 
then National President David Hayden, as a signature project to 
celebrate the 50th Anniversary of the Air Cadet League of Canada. He 
was assisted by Executive Committee member J. Robert Goudie and 
Executive Director Richard Logan. 

The Air Cadet League believes that this program provides an important 
skill, which will benefit cadets in their future endeavours. 

Competitions are held at the Squadron, then Wing (or Regional) levels, 
with the winning speakers moving on to the Provincial Competition. The 
winning cadet from the Provincial Competition goes on to represent his/
her provincial/territorial Committee at the National Competition, held in 
conjunction with the Annual General Meeting of the Air Cadet League of 
Canada. 

 Over the years, we have received much assistance from local 
Toastmasters Clubs, and many of our competition rules are fashioned 
from Toastmasters International rules. Generally, we call on local 
Toastmasters to judge our competitions and give constructive feedback 
to our Air Cadets – a well-deserved thank you to Toastmasters.  

In 2003 the program was given an assistance grant for the National 
Competition from the Murphy Foundation of Winnipeg, Manitoba. In 
2008, Mr. Brock Mason (a former Air Cadet) made a personal 
contribution also for assistance with the National Competition. 

It is important to include in this story the history of WestJet’s 
involvement as a sponsor from 2003 to 2017. WestJet provided travel 
assistance for each Cadet speaker as well as a parent or chaperone to 
attend the National competition.  In 2026, Air Canada is the official 
transporter for the participants and their chaperone. 

The League’s Effective Speaking programme has continued to develop 
and evolve for more than thirty years, and we continue to strive to 
increase cadets’ participation throughout the country. 

 

 
 
      Le sergent Gupta est un élève de 10e année originaire d'Halifax, en 
Nouvelle-Écosse, et membre de l'escadron 615 des Cadets de l'Air 
Bluenose. Il pratique le badminton et les échecs en compétition et 
s'est récemment vu décerner la Médaille d'excellence des cadets de la 
Légion royale canadienne. Il apprécie particulièrement les nouvelles 
expériences que lui offre le programme des cadets, comme le 
programme d'art oratoire. 
 

SGT SALH, Vani 
Ontario 

Escadron 132 Spitfire Squadron 
 

Sergeant Salh is a 16‑year‑old student at North Park Secondary School 
in Brampton, Ontario. She has spent four years in the air cadet 
program, developing strong skills in organization, discipline, and 
confidence. Outside of cadets, she enjoys playing music, doing figure 
skating, and spotting supercars on the road. She also loves spending 
time with her younger brother, whose chaos and energy always 
brighten her day. She is grateful to her parents for their endless 
support. Sgt Salh is thankful for the opportunities she's had with the 
132 Squadron, which have greatly contributed to her personal growth 
and experiences. 
 
La sergente Salh est une élève de 16 ans à l'école secondaire North 
Park de Brampton, en Ontario. Elle participe depuis quatre ans au 
programme des cadets de l'Air, où elle a acquis de solides 
compétences en matière d'organisation, de discipline et de confiance 
en soi. En dehors des cadets, elle aime jouer de la musique, faire du 
patinage artistique et repérer les voitures de luxe sur la route. Elle 
adore également passer du temps avec son petit frère, dont le chaos 
et l'énergie égayent toujours sa journée. Elle est reconnaissante 
envers ses parents pour leur soutien sans faille. La sergent Salh est 
reconnaissante des opportunités qu'elle a eues au sein de l'escadron 
132, qui ont grandement contribué à son épanouissement personnel 
et à ses expériences. 



 
FCPL/CPLS HEFFERN, Lily  

Newfoundland and Labrador / Terre-Neuve-et-Labrador 
Escadron 125 Silver Wings Squadron 

 

Flight Corporal Lily Heffern is a proud member of 125 Silver Wings 
from Newfoundland and Labrador. She lives in the small community of 
Sandringham with her parents and younger brother. At 15 years old 
and in Grade 9, Lily is an outgoing and dedicated student who actively 
participates in a wide range of school and extracurricular activities, 
including Student Council, drama, and volleyball. She has earned her 
black belt in taekwondo and is a member of her local mountain biking 
team. In her free time, Lily enjoys listening to music and has a passion 
for reading. 
 
La caporale Lily Heffern est fière d’appartenir à l'escadron « 
Silverwings » de Terre-Neuve-et-Labrador. Elle vit dans la petite 
localité de Sandringham avec ses parents et son petit frère. Âgée de 15 
ans et en 3e secondaire, Lily est une élève extravertie et assidue qui 
participe activement à un large éventail d’activités scolaires et 
parascolaires, notamment le conseil des élèves, le théâtre et le 
volleyball. Elle a obtenu sa ceinture noire de taekwondo et fait partie 
de l’équipe locale de VTT. Pendant son temps libre, Lily aime écouter 
de la musique et se passionne pour la lecture. 
 
 

SGT GUPTA, Dev 
Nova Scotia / Nouvelle-Écosse  

Escadron 615 Bluenose Squadron 
 

Sergeant Gupta is a grade 10 student from Halifax, Nova Scotia, and a 
member of 615 Bluenose Air Cadets. He is a competitive badminton 
and chess player and was recently awarded the Royal Canadian Legion 
Cadet Medal of Excellence. He admires the new experiences that the 
cadet program provides to him, such as the effective speaking 
program.  

 

LA LIGUE DES CADETS DE L’AIR DU CANADA 
COMPÉTITION NATIONALE D’ART ORATOIRE 

 
La Compétition nationale d’art oratoire a vu le jour en 1991 avec le 
président National David Hayden, une création marquant tout 
particulièrement le 50e anniversaire de la Ligue des cadets de l’Air du 
Canada.  Le président Hayden a été appuyé par J. Robert Goudie, 
membre du comité exécutif, et par Richard Logan, directeur exécutif. 
La Ligue des cadets de l’Air estime que ce programme génère des 
habiletés importantes dont bénéficieront les cadets et cadettes tout 
au long de leur vie! 
Des compétitions sont organisées par les escadrons, puis au niveau 
régional, pour se poursuivre au niveau provincial/territorial. Les 
finalistes de la compétition provinciale/territoriale représenteront 
ensuite leur province ou territoire à la Compétition nationale qui se 
tient lors de l’Assemblée générale annuelle de la Ligue des cadets de 
l’Air du Canada. 
Au fil des ans, nous avons bénéficié de l’aide de plusieurs clubs locaux 
Toastmasters et, de fait, beaucoup de nos règles de concurrence ont 
été élaborées à partir de règlements internationaux de Toastmasters.  
Nous faisons habituellement appel aux clubs locaux Toastmasters pour 
juger notre compétition et pour donner des commentaires constructifs 
à nos cadets et cadettes. Un merci tout particulier à Toastmasters. 
En 2003, le Programme a reçu une subvention, pour la Compétition 
nationale, de la part de la Fondation Murphy de Winnipeg, au 
Manitoba. En 2008, M. Brock Mason (ancien cadet de l’air) a aussi 
apporté sa contribution personnelle en offrant son aide financière à la 
compétition nationale. 
Il est important d’inclure dans cet historique, la participation comme 
commanditaire de WestJet de 2003 à 2017. WestJet a offert son aide 
pour le transport de chaque cadet ou cadette à la compétition 
nationale ainsi que pour un parent ou un accompagnateur.  En 2026, 
Air Canada est le transporteur officiel des participants et leur 
accompagnateur. 
Depuis plus de trente ans, le Programme d’art oratoire s’est sans cesse 
développé et a toujours évolué. Nous nous efforçons constamment 
d’en accroître la participation des cadets et cadettes partout au pays  



 

 
 

NATIONAL EFFECTIVE SPEAKING WINNERS 

GAGNANTS NATIONAUX D’ART ORATOIRE 
 
 

1993 - WO2/Adj2 DRUMMOND, Heather 
537 Gander, Gander NL/TN 

 
1994 - Sgt BERNIER, Geneviève 

643 St. Hubert, St Hubert QC 
 

1995 - WO2/Adj2 SCEVIOUR, Mark 
567 Random, Clarenville NL/TN 

 
1996 - WO2/Adj2 CARTER, Angela 

508 Caribou, St. John’s NL/TN 
 

1997 - Cpl HUTCHINSON, Ayana 
803 North Shore Sabre, Pierrefonds QC 

 
1998 - WO2/Adj2 MULDOON, Tara 

861 Silverfox, Abbotsford BC/C-B 
 

1999 - WO2/Adj2 MANULE, Matthew 
842 Bomber, Grand Falls-Windsor NL/TN 

 
2000 - Cpl SAIF, Magid 

710 Sainte-Rose, Laval QC 
 

2001 - WO1/Adj1 JORGENSON, Paul 
66 Challenger, Thunder Bay ON 

 
2002 - FSgt/SgtS GAUTHIER, Maxime 

839 Lions, Chibougamau QC 
2003 - WO2/Adj2 BRETT, Adrian 

837 Northeast, Springdale NL/TN 

 

 
 
  
Lincoln Bell est sergent de niveau 4 au sein de l'escadron de l'air 527 
Simonds à Saint John. Il est également membre de l'équipe de biathlon 
et a décroché la deuxième place aux championnats provinciaux de sa 
catégorie au début du mois. Lors de la revue d'honneur annuelle de 
son escadron cette année, le sergent Bell a reçu le prix Mme Lillian 
Black pour son dévouement et sa loyauté envers les cadets. Il a suivi la 
formation en technologie aéronautique et aérospatiale au CTC 
Greenwood l'année dernière et se réjouit de poursuivre sa formation 
avec le cours avancé d'aéronautique cet été.  
 
C'est la deuxième année que Lincoln représente le Nouveau-Brunswick 
à cette compétition. En dehors des cadets, le sergent Bell est 
apiculteur et entrepreneur social, œuvrant à l'augmentation de la 
population d'abeilles menacée de la province. Par l’intermédiaire de 
son entreprise – Sweetie Bees – il crée des produits de beauté et de 
bien-être à partir du miel et de la cire de ses 14 ruches et réinvestit ses 
bénéfices dans l’expansion de ses colonies. En 2025, il a été nommé « 
Apiculteur de l’année » de la province, et en 2024, il a reçu le prix 
Changemaker du chef de la police de Saint John. Il encourage d’autres 
jeunes à faire le bien dans le monde par le biais de l’entrepreneuriat. 
C’est un rameur, un coureur et un élève brillant, diplômé avec 
mention très bien. Lorsqu’il n’est pas occupé par l’école, les cadets, ses 
abeilles ou son entreprise, on peut le trouver au bord du lac – en train 
de faire du surf tracté  
par un bateau ou de voler au-dessus de l’eau sur une planche  
à voile. 



 
 

FCPL/CPLS BELL, Lincoln 
New Brunswick / Nouveau-Brunswick 

Escadron 527 Simonds Squadron 
 

Lincoln Bell is a Level 4 Sargeant with 527 Simonds Air Squadron in 
Saint John. He is also a member of the biathalon team and earned 
second place at provincials for his division earlier this month. At his 
Squadron’s Annual Ceremonial Review this year, Sargeant Bell 
received the Mrs. Lillian Black Award for dedication and loyalty to 
cadets. He attended the Aviation Technology and Aerospace training 
course at CTC Greenwood last year and is excited to continue his 
training with the Advanced Aviation Course this summer.  
 
This is Lincoln’s second year representing New Brunswick at this 
competition. Outside of cadets, Sargeant Bell is a beekeeper and social 
entrepreneur, working to increase the province’s endangered bee 
population. Through his company – Sweetie Bees – he creates beauty 
wellness products using the honey and wax from his 14 hives and 
invests his profits into expanding his colonies. In 2025 he was named 
“Beekeeper of the Year” for the province, and in 2024, he received the 
Saint John Police Chief’s Changemaker Award. He encourages other 
young people to do good in the world through entrepreneurship. He’s 
a rower, a runner, and an high honours student with distinction. When 
he’s not busy with school, cadets, his bees, or his business, you can 
find him at the lake – surfing behind a boat or flying above the water 
on a foil board. 

 

 
 
 

NATIONAL EFFECTIVE SPEAKING WINNERS 
GAGNANTS NATIONAUX D’ART ORATOIRE 

 
2004 - FSgt/SgtS BLACKWELL, Amber 

547 Canuck, North Bay ON 
 

2005 - WO2/Adj2 BUTTON, Matthew 
840 Indian Bay, Centreville NL/TN 

 
2006 - WO2/Adj2 QUARONI, Norma 

107 Spitfire, Saskatoon SK 
 

2007 - WO1/Adj1 GAGNON, Julie 
697 Rotary Rimouski, Rimouski QC 

 
2008 - Sgt CHARBONNEAU, Peter 
856 Pickering Kinsmen, Pickering ON 

 
2009 - WO2/Adj2 ETHIER, Jordan 

107 Spitfire, Saskatoon SK 
 

2010 - FSgt/SgtS ALAMI-HUSSANI, Sara 
643 St-Hubert, St-Hubert QC 

 
2011 - WO2/Adj2 ANDELA, Danielle 

2 VandenBos, Whitby ON 
 

2012 - Sgt MADDEN, Sean 
650 Gov. Gen. G.P. Vanier, Moncton NB 

 
2013 - WO2/Adj2 TAPLEY, John 

333 Lord Beaverbrook, Fredericton NB 
            

2014 - Sgt ZHOU, Chris 
 60 Confederation, Charlottetown PE 



 

 
 

NATIONAL EFFECTIVE SPEAKING WINNERS 

GAGNANTS NATIONAUX D’ART ORATOIRE 
 
 

2015 - WO2/Adj2 ALLISON, Jarred 
101 Moncton, Moncton, NB 

 
2016 - WO2/Adj2 BARNES, Pearl 

675 Bow Valley, Oxbow, SK 
 

2017 - WO1/Adj1 BLAKE, Heather 
514 Kinsmen, St.John’s, NL 

 
2018 - Sgt KEOW, Samantha 

333 Lord Beaverbrook, Fredericton, NB 
 

2019 – WO1/Adj1 KINSELLA, Cameron 
807 Mount Pearl, St.John’s, NL 

 
2020 - Competition cancelled - Compétition annulée 

 
2021 – WO2/Adj2 DOUGLAS, Matthew 

858 Skookumchuk, Sunshine Coast, BC 
 

2022 – WO1/Adj1 ROSSNER, Jaeden 
223 Red Lions, Vernon, BC 

 
2023 – FCpl/CplS KATIREDDY, Saanvi Reddy 

848 Royal Roads, Victoria, BC 
 

2024 – FCpl/CplS LAFONTAINE, Kamea 
952 Westjet, Calgary, AB 

 
2025– Sgt WAGNER, Jacob 

147 Wolf, Chilliwack, BC 

 

 
 

 
Aarush Lingamchetti est en 12e année et sergent de section au sein de 
l'escadron 746 Lightning Hawk à Langley, en Colombie-Britannique. 
Fort de plus de cinq ans d'expérience au sein du programme des 
Cadets de l'Air, il s'est découvert une grande passion pour l'art 
oratoire. Il a occupé les fonctions de commandant en second et de 
sous-officier responsable du programme d'art oratoire de son 
escadron, encadrant les plus jeunes cadets et les aidant à prendre 
confiance en eux sur scène. Au-delà de ses activités de cadet, Aarush 
s’investit profondément dans l’ingénierie et l’innovation. Pendant son 
temps libre, il aime construire des maquettes de planeurs, concevoir 
en 3D des moteurs d’avion et faire de la randonnée en pleine nature. 
Aarush estime qu’une communication efficace est plus importante que 
jamais dans le monde d’aujourd’hui. Il est ravi et honoré de 
représenter son escadron et sa province à la Compétition nationale 
d’art oratoire.  
 

WO2/ADJ2 YU, Kristine 
Manitoba / Manitoba 

Escadron 191 West Winnipeg Rotary Squadron 
 

Warrant Officer Second Class Kristine Yu, from 191 West Winnipeg 
Rotary RCACS, will be representing Manitoba in the 2026 National 
Effective Speaking Program. WO2 Yu joined her squadron's effective 
speaking program in 2022 and has gone to provincial competitions 3 
times. After a small break, she has come back stronger and was able to 
achieve a spot to compete at this national level.  
 
L'adj2 classe Kristine Yu, de l'escadron 191des CARC de West 
Winnipeg, représentera le Manitoba lors de la Compétition nationale 
d'art oratoire 2026. L'adjudante de deuxième classe Yu a rejoint le 
programme d'art oratoire de son escadron en 2022 et a participé à 
trois reprises aux compétitions provinciales. Après une courte pause, 
elle est revenue plus forte que jamais et a réussi à décrocher sa place 
pour participer à cette compétition nationale. 



 

BIOGRAPHIES  
 

WO1/ADJ1 CARNEGIE, Cameron  
Alberta / Alberta 

Escadron 868 Fort McMurray Squadron 
 

Warrant Officer First Class Cameron Carnegie is from the 868 YMM 
Rotary Northstar squadron. He has been in this program for 6 years 
and he has tried almost everything. He has competed in drill team for 
the past 4 years, biathlon for the past 3 years, marksmanship for 2 
years, and this is first year with effective speaking. 
 

L'adj1 Cameron Carnegie fait partie de l'escadron 868 YMM Rotary 
Northstar. Il participe à ce programme depuis six ans et a 

pratiquement tout essayé. Il a compétitionné dans une équipe de drill 
depuis quatre ans, en biathlon depuis trois ans, en tir de précision 

depuis deux ans, et c'est sa première année en art oratoire. 
 
 

FSGT/SGTS LINGAMCHETTI, Chetan Aarush 
British Columbia / Colombie-Britannique 
Escadron 746 Lightning Hawk Squadron 

 

Aarush Lingamchetti is a Grade 12 student and Flight Sergeant with 
746 Lightning Hawk Squadron in Langley, British Columbia. With over 
five years in the Air Cadet program, he has developed a strong passion 
for public speaking. He has served as both 2IC and NCOIC of his 
squadron’s Effective Speaking program, coaching younger cadets and 
helping them build confidence on stage. Beyond cadets, Aarush is 
deeply involved in engineering and innovation. In his free time, he 
enjoys building glider models, 3d designing airplane engines, and 
hiking in the outdoors. Aarush believes that strong communication is 
more important than ever in today’s world. He is excited and 
honoured to represent his squadron and province at the National 
Effective Speaking Competition. 

 

 
 
 

2026 EFFECTIVE SPEAKING PARTICIPANTS 
PARTICIPANTS À LA COMPÉTITION 2026 

 
Newfoundland & Labrador / Terre-Neuve-et-Labrador 

FCpl/Cpls HEFFERN, Lily – 125 Silver Wings 
 

Nova Scotia / Nouvelle-Écosse 
Sgt GUPTA, Dev – 615 Bluenose 

 
Prince Edward Island / Île-du-Prince-Édouard 

FSgt/SgtS HOGAN, Khloe – 60 Confederation 
 

New Brunswick / Nouveau-Brunswick 
Sgt BELL, Lincoln – 527 Simonds 

 
Quebec & Ottawa Valley / Québec et la vallée de l’Outaouais 

Adj2/WO2 BUCEVSCHI, Sarah – 709 Vimont-Auteuil 
 

Ontario 
Sgt SALH, Vani – 132 Spitfire 

 
Manitoba 

WO2/Adj2 YU, Kristine – 191 West Winnipeg Rotary 
 

Saskatchewan 
Sgt DUBOIS, Hudson – 702 Lynx 

 
Alberta 

WO1/Adj1 CARNEGIE, Cameron – 868 Fort McMurray 

 
British Columbia / Colombie-Britannique 

Fsgt/SgtS LINGAMCHETTI, Chetan Aarush – 746 Lightning 
Hawk 

 
Northwest Territories / Territoires du Nord-Ouest 

Cpl ODUNDO, Isaac – 825 Yellowknife Elks 



 

 
 

EFFECTIVE SPEAKING COMPETITION TOPICS     
THÈMES DE LA COMPÉTITION D’ART ORATOIRE 

 
 What does leadership mean to you, and how have you 

demonstrated it?  
 Que signifie le leadership pour vous et comment l’avez-vous 

démontré ? 
 

 The official integration of girls into the Cadet Program over the 
past 50 years transformed opportunities for women—in 
leadership, careers, and society. What impact do you believe this 
has had on the Cadet Program and the broader world?  

 L’intégration officielle des filles dans le programme des cadets au 
cours des 50 dernières années a transformé les opportunités pour 
les femmes – en leadership, dans les carrières et dans la société. 
Quel impact pensez-vous que cela a eu sur le programme des 
cadets et sur le monde en général ? 
 

 What is your dream job and how is the Air Cadet program 
preparing you for this job?  

 Quel est votre emploi de rêve et comment le programme des 
cadets de l’Air vous prépare-t-il pour cet emploi ? 

 
 What does Canada mean to you?  
 Que signifie le Canada pour vous ? 

 
 If you could give advice to your younger self on your first day as a 

cadet, what would you say?  
 Si vous pouviez donner un conseil à votre “jeune moi” lors de 

votre premier jour en tant que cadet, que diriez-vous ? 
 
 

 
 
 
 
 How has Canada contributed to flight, aviation, and space 

exploration—past, present, and future?  
 Comment le Canada a-t-il contribué au vol, à l’aviation et à 

l’exploration spatiale – passé, présent et futur ? 
 
 What personal growth may be expected for a youth who enters 

the cadet program?  
 Quelle croissance personnelle peut-on attendre d’un jeune qui 

entre dans le programme des cadets ? 
 

 What does effective communication look like in today’s world, 
and why is it important for youth leaders?  

 À quoi ressemble une communication efficace dans le monde 
d’aujourd’hui et pourquoi est-elle importante pour les jeunes 
leaders ? 

 
 


